
16 de juny de 2022

De 10 a 14 hores a la sala d’actes de l’Hospital de Mataró

Adreçat a: Ciutadania i professionals interessats del CSdM

Entrada lliure

Organitza: Comitè d’Ètica Assistencial del Consorci Sanitari del Maresme 

3a jornada del Comitè 
d’Ètica del Consorci 

Sanitari del Maresme



Programa

10.00 h.  Recepció i lliurament de documentació

10.15 h. Inauguració

10.30 h. Conferència: “Respecte a l’autonomia de la persona malalta”. 

Presenta. Ramon Tous, internista i membre del Comitè d’Ètica Assistencial 

(CEA). Associació de Jubilats de l’Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del 

Maresme (CSdM)

Ponent: Montserrat Esquerda Aresté, Doctora en Medicina, especialista en 

Pediatria, llicenciada en Psicologia, màster en Bioètica i presidenta de la 

Comissió de Deontologia del Consell de Col·legis de Metges de Catalunya.

11.45 h. Taula rodona: “Els professionals sanitaris enfront a l'autonomia 

individual i col·lectiva”

Moderador: Ramon Tous. 

La gestió del conflictes en les cures de les malalties cròniques. 

Carme Josep. Infermera i gestora de casos de pneumologia. Hospital de 

Mataró. CSdM.

Presa de decisions en malalties greus. Persuasió i confiança. Pilar 

Lianes. Cap del Servei d’Oncologia. Hospital de Mataró. CSdM

El suport social com a eina clau en la presa de decisions rellevants. 

Lourdes Machio i Gloria Salas. Treballadores socials. Àrea Bàsica Cirera-

Molins i Hospital de Mataró. CSdM

Les vacunes. La prevenció de la salut individual i col·lectiva. Raons 

de pes. Joaquim Martorell. Pediatre. Associació de Jubilats de l’Hospital 

de Mataró. CSdM.

14:00 h. Cloenda. Resum i conclusions.

Presentació

L’atenció sanitària va canviant progressivament. Fins fa uns anys, es 

prioritzaven els principis ètics basats en fer el bé i en no causar dany als 

altres. Després dels canvis socials viscuts els últims anys i el discurs 

bioètic, condicionat per l’existència d’una informació més propera i 

immediata, sorgeix l’altre principi de la bioètica: l’autonomia, que 

naturalment condiciona els criteris professionals.

Les noves tecnologies faciliten l’accés a la informació sobre temes 

sanitaris. Sovint, però, aquesta informació no és del tot certa i pot 

provocar malentesos.

A la vida de l’ésser humà i en relació amb la cura de la salut, apareixen 

contínuament situacions d’incertesa en la presa de decisions. Davant la 

manca d’informació, s’hauran de resoldre respectant els coneixements, 

l’evidència científica i els valors dels ciutadans afectats.

És el moment de promoure les decisions compartides entre els 

professionals sanitaris i els ciutadans, decisions que afecten tant la salut 

personal com la col·lectiva. 


